
BESCHRIJVING

Kies teksten, slam poetry en gedichten
die op hun taalniveau is én herkenbaar

is qua inhoud.
Eventueel kan je afsluiten met een kleine

open mic.

TIP EN BRON

Laten ervaren hoe taal en poëzie kunnen raken,
uitdagen en verbinden.

Zichtbaar maken welke beelden en verhalen
over “wij” en “zij” in gedichten en songteksten

zitten.
Jongeren uitnodigen om zélf een korte

tekst/poem te schrijven als tegenstem tegen
polarisatie.

Gedichten als tegenstem

DOEL

Welke gedicht zou jij aan de muur
hangen in een plek waar veel conflict is?
Waarom?
Voelde jouw eigen tekst meer als
ventileren of als verbinden of als
protest?
Wat kunnen gedichten volgens jou beter
dan een opiniestuk of debat?

BENODIGDHEDEN
4–6 korte gedichten, spoken word-
fragmenten over thema’s als
identiteit, racisme, ongelijkheid,
hoop, samenleven.
A4-werkblaadjes of schrijfboekjes
Stiften / pennen
Flipover of bord
Duur 45 minuten

1️⃣ Binnenkomen in een tekst
“Poëzie kan dingen zeggen die in een gewoon gesprek moeilijk
zijn. Vandaag bekijken we hoe gedichten spreken over wij, zij,
macht, hoop – en schrijven we een stukje eigen tegenstem.”
Werkwijze: Leg de verschillende gedichten/teksten verspreid in
de ruimte. Vraag jongeren om rond te lopen, in stilte te lezen,
en één tekst te kiezen die hen raakt (omdat hij mooi is,
herkenbaar is, hen kwaad maakt…). Laat hen bij hun gekozen
tekst gaan zitten/staan. Laat hen vervolgens individueel
noteren:

Eén zin of beeld dat blijft hangen.
Één woord dat voor hen de kern vangt van de tekst (bv.
hoop, woede, verlies, liefde, wij-zij, stilte…).

2️⃣Poëzie lezen met een polarisatie-bril 
Bespreek in kleine groepjes kort bij de gekozen tekst(en):

Wie spreekt hier? Welke stem hoor je?
Over welke “wij” en “zij” gaat het (expliciet of tussen de
lijnen)?
Welke emotie overheerst (woede, verdriet, hoop,
verzet…)?
Wat is de kracht van deze tekst?  Maak hij iets
zichtbaar dat normaal wordt weggeduwd? Troost hij?
Roept hij op tot actie? Doorprikt hij een enkelvoudig
verhaal?

Plenair: laat enkele zinnen en kernwoorden delen en verzamel
terugkerende gevoelens/tegenstellingen op een flap.

3️⃣ Schrijf je eigen gedicht of slam poetry
Geef deelnemers de kans om een korte tekst te schrijven(3–8
regels). Help ze eventueel met startzinnen zoals: In deze tijd
voel ik… Ze zeggen over ons dat… maar ik… Focus op echtheid,
niet op perfecte taal. Spelling mag losgelaten worden.

REFLECTIE

1 2

3
4

5

Verbindend communiceren



Verbindend communiceren

1

Gedichten als tegenstem



1

Verbindend communiceren

Gedichten als tegenstem



1

Verbindend communiceren

Gedichten als tegenstem



1

Verbindend communiceren

Gedichten als tegenstem



1

Verbindend communiceren

Gedichten als tegenstem



1

Verbindend communiceren

Gedichten als tegenstem


