
BESCHRIJVING

Kies diverse verhalen die aansluiten
bij de leefwereld van jongeren.

Salto Youth 

Jongeren bewust maken van
diversiteit en begrip ontwikkelen
via persoonlijke ontmoetingen en

verhalen.

Preventing Polarisation
(Living Library)

DOEL

Welke verhalen raakten jou het
meest?
Hoe veranderde dit jouw beeld
van bepaalde groepen?
Hoe kan begrip voor elkaars
verhalen polarisatie verminderen?

BENODIGDHEDEN
Vrijwillige “levende boeken”
(personen met uiteenlopende
achtergronden/verhalen)
Comfortabele gespreksruimte
met stoelen in kleine groepjes
Duur 60 minuten

1.Leg het concept van de
Living Library uit:
deelnemers ‘lenen’ een
levend boek (persoon) en
horen hun persoonlijke
verhaal (10 min per
verhaal).

2.Deelnemers mogen
vragen stellen en in
dialoog gaan (kleine
groepjes of één-op-één).

3.Na 2-3 gespreksrondes
volgt een gezamenlijke
reflectie.

REFLECTIE

TIP EN BRON
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Verbindend communiceren


